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① 作成日 （西暦） 2026  1 月  26日 

② 研究名 
急性期 ICU における人工呼吸器抜管後患者の早期嚥下評価と退院時食事形態

予測  ST・MWSTを用いた ROC解析― 

③情報の利用目

的及び利用方法

（他の機関へ提

供される場合は

その他方法を含

む） 

 研究は、当院 ICU において人工呼吸器管理後に抜管された患者さんを対象

に、抜管後 48 時間以内に実施した嚥下評価（反復唾液嚥下テスト〔RSST〕、

改訂水飲みテスト〔MWST〕）の結果と、退院時の食事形態との関連を後方視的

に検討するものです。 

本研究の目的は、人工呼吸器抜管後患者における早期嚥下評価の有用性を

明らかにし、今後の嚥下リハビリテーション介入および食事開始判断の質向

上に役立てることです。 

診療録等に記録された既存の情報を用いて解析を行い、学会発表や学術論文

として公表する予定です。 

④利用し、または

提供する情報の

項目 

・年齢、性別 

・主疾患 

・人工呼吸器管理および抜管に関する情報 

・抜管後 48時間以内に実施した嚥下評価結果（RSST、MWST） 

・退院時の食事形態 

※氏名、住所、患者 ID など、個人を直接特定できる情報は使用いたしませ

ん。 

⑤対象者及び対

象期間 

2024 年 3 月から 2025 年 5 月までの間に、当院 ICU において人工呼吸器管

理後に抜管され、言語聴覚士による嚥下評価を受けた患者様 

2024年 3月～2025年 5月 

⑥研究責任者及

び問い合わせ先 

済生会新潟県央基幹病院 リハビリテーション部 言語聴覚士 斎藤 望 

〒955－0091 新潟県三条市上須頃 5001番地１ 

TEL: 0256-47-4700 FAX: 0256－33－8808 

 

もし、研究や情報の提供に同意をいただけない場合には、お手数ですが問い合わせ先まで 

ご連絡ください。 なお、同意の有無が今後の治療などに影響することはございません。 

tel:0256-47-4700

