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① 作成日 （西暦）   2025年 5月 5日 

②研究名 体外衝撃波の治療成績の検討 

③情報の利用目

的及び利用方法

（他の機関へ提

供される場合は

その他方法を含

む） 

体外衝撃波治療は尿路結石等を破砕する治療方法の一つとして以前から広く

認知、臨床利用されており、現在、世界的には整形外科領域の多くの疼痛性

疾患の除痛を目的とした治療に応用されております。しかしながら本邦の医

療保険適用は「難治性の足底腱膜炎」のみであり、疲労骨折、骨折遷延癒合、

テニス肘・膝蓋腱炎・アキレス腱炎をはじめとする筋腱付着部炎、肩関節・

足関節をはじめとする関節拘縮など多くの疾患に対する治療成績のエビデン

スに乏しいのが現状です。本研究の目的は、各種疾患における体外衝撃波治

療の有効性を検討することです。本研究結果を関連学会や論文という形で発

表する可能性があります。その際、患者情報は匿名化されプライバシーは保

護されます。 

④利用し、または

提供する情報の

項目 

・被験者の年齢、性別、身長、体重、診断名 

・被験者の体外衝撃波治療前後の各種検査結果、臨床スコア、画像（エコー、

X線、CT、MRIなど）所見 

⑤対象者及び対

象期間 

対象者：当院で集束型および拡散型体外衝撃波治療を受けた患者 

対象期間：2025年 7月 23日〜2030年 7月 22日 

⑥研究責任者及

び問い合わせ先 

谷藤 理  済生会新潟県央基幹病院 整形外科主任診療科長  

〒955-0091 新潟県三条市上須頃5001番地１ 

TEL: 0256-47-4700  FAX: 0256-33-8808 

 

もし、研究や情報の提供に同意をいただけない場合には、お手数ですが問い合わせ先まで 

ご連絡ください。 なお、同意の有無が今後の治療などに影響することはございません。 


