
県央基幹病院 血液がん (外来治療可能レジメン) 2024/3

レジメン名 疾患名 登録日 催吐リスク １クール
日数 抗がん剤１ 投与量 単位 投与日 状態確認目安(Day)

ABVｄ ホジキンリンパ腫 2009/04/23 高度リスク 28

ドキソルビシン
ブレオマイシン
ビンブラスチン
ダカルバジン

25
9
6
250

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡

１
１
１
１

2週目

Azacitidine（点滴） 骨髄異型性症候群 2017/01/26 中程度リスク 28 アザシチジン 75 ｍｇ/㎡ １－７ 2週目

Azacitidine（皮下注） 骨髄異型性症候群 2017/01/26 中程度リスク 28 アザシチジン 75 ｍｇ/㎡ １－７ 2週目

BD 多発性骨髄腫 2012/07/02 最少度リスク 21
ボルテゾミブ
デキサメタゾン（注射）
または内服

1.3
19.8
20

ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、４、８、１１
1,2,4,5,8,9,11,12 2週目

BD療法weekly 多発性骨髄腫 2014/01/06 最少度リスク 35
ボルテゾミブ
デキサメタゾン（注射）
または内服

1.3
16.5
20

ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

1,8,15,22
1,2,8,9,15,16,22,23 4週目

Bendamustine
低悪性度B細胞性非ホジキ
ンリンパ腫及びマントル細胞
リンパ腫

2017/02/06 中程度リスク 21 ベンダムスチン 120 ｍｇ/㎡ １、２ 2週目

CHOP 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 高度リスク 21

ドキソルビシン
シクロホスファミド
ビクリスチン
プレドニゾロン（内服）

50
750
1.4
100

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
１
１
１-５

2週目

DBｄ（1～3ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/07/01 最少度リスク 21
ダラツムマブ配合皮下注
ボルテゾミブ
デキサメタゾン（内服）

15
1.3
20

mL/body
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１、８、１５
１、４、８、１１
1,2,4,5,8,9,11,12

2週目

DBｄ（4～8ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/07/01 最少度リスク 21
ダラツムマブ配合皮下注
ボルテゾミブ
デキサメタゾン（内服）

15
1.3
20

mL/body
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
１、４、８、１１
1,2,4,5,8,9,11,12

2週目

DBｄ（9ｻｲｸﾙ以降） 多発性骨髄腫 2022/07/01 最少度リスク 28 ダラツムマブ配合皮下注 15 mL/body １ 3週目

DCｄ（1ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

ダラツムマブ配合皮下注
カルフィゾミブ
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

15
20
56
16.6
20

mL/body
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、８、１５、２２
１、２
８、９、１５、１６
２、９、１６
１、８、１５、２２、２３

3週目

DCｄ（2ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

ダラツムマブ配合皮下注
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

15
56
16.6
20

mL/body
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、８、１５、２２
１、２、８、９、１５、１６
２、９、１６
１、８、１５、２２、２３

3週目

DCｄ（3～6ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

ダラツムマブ配合皮下注
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

15
56
16.6
20

mL/body
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、１５
１、２、８、９、１５、１６
２、８、９、１６
１、１５、２２、２３

3週目

DCｄ（7ｻｲｸﾙ以降） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

ダラツムマブ配合皮下注
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

15
56
16.6
20

mL/body
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１
１、２、８、９、１５、１６
２、８、９、１５、１６
１、２２、２３

3週目

DRｄ（1～2ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28
ダラツムマブ配合皮下注
レナリドミド（内服）
デキサメタゾン（内服）

15
25
40

mL/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、８、１５、２２
１－２１
１、８、１５、２２

3週目

DRｄ（3～6ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28
ダラツムマブ配合皮下注
レナリドミド（内服）
デキサメタゾン（内服）

15
25
40

mL/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、１５
１－２１
１、８、１５、２２

3週目

DRｄ（7ｻｲｸﾙ以降） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28
ダラツムマブ配合皮下注
レナリドミド（内服）
デキサメタゾン（内服）

15
25
40

mL/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１
１－２１
１、８、１５、２２

3週目

DeVIC
非ホジキンリンパ腫（中・高
悪性度）

2013/02/13 高度リスク 21
カルボプラチン
エトポシド
イホスファミド

300
100
1500

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡

1
1-３
1-３

3週目

Isa（1ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28 イサツキシマブ 20 ｍｇ/ｋｇ １、８、１５、２２ 3週目
Isa（継続） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28 イサツキシマブ 20 ｍｇ/ｋｇ １、１５ 3週目

Isa-d（1ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28
イサツキシマブ
デキサメタゾン（点滴）

20
33

ｍｇ/ｋｇ
ｍｇ/body

１、８、１５、２２
１、８、１５、２２

3週目

Isa-d（継続） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28
イサツキシマブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

20
33
40

ｍｇ/ｋｇ
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、１５
１、１５
８、２２

3週目

Isa-Kd（1ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

イサツキシマブ
カルフィゾミブ
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

10
20
56
16.6
20

ｍｇ/ｋｇ
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、８、１５、２２
１、２
８、９、１５、１６
1、2、8、9、15、16、22
23

3週目

Isa-Kd（継続） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

イサツキシマブ
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

10
56
16.6
20

ｍｇ/ｋｇ
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/bodｙ

１、１５
１、２、８、９、１５、１６
1、2、8、9、15、16
22、23

3週目

Kd（1ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

カルフィゾミブ
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

20
56
16.6
20

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、２
８、９、１５、１６
1、2、8、9、15、16
22、23

3週目

Kd（継続） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28
カルフィゾミブ
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

56
16.6
20

ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、２、８、９、１５、１６
1、2、8、9、15、16
22、23

3週目

KRd（1ｻｲｸﾙ） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

カルフィゾミブ
カルフィゾミブ
レナリドミド（内服）
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

20
27
25
33
40

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、２
８、９、１５、１６
１－２１
１、８、１５
２２

3週目

KRd（継続） 多発性骨髄腫 2022/11/07 最少度リスク 28

カルフィゾミブ
レナリドミド（内服）
デキサメタゾン（点滴）
デキサメタゾン（内服）

27
25
33
40

ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１、２、８、９、１５、１６
１－２１
１、８、１５
２２

3週目

Pralatrexate
再発・難治性の末梢性T細
胞リンパ腫

2018/07/19 軽度リスク 49 プララトレキサート 30 ｍｇ/㎡ 1、8、15、22、29、36 6週目

R-B
低悪性度B細胞性非ホジキ
ンリンパ腫及びマントル細胞
リンパ腫

2017/02/06 中程度リスク 28
リツキシマブ
ベンダムスチン

375
90

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡

１
２、３

2週目

R-CHOP 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 高度リスク 21

リツキシマブ
ドキソルビシン
シクロホスファミド
ビクリスチン
プレドニゾロン（内服）

375
50
750
1.4
100

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
２
２
２
２－６

2週目
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R-DeVIC
非ホジキンリンパ腫（中・高
悪性度）

2013/02/13 高度リスク 21

リツキシマブ
カルボプラチン
エトポシド
イホスファミド

375
300
100
1500

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡

１
２
２－４
２－４

2週目

R-Square（R2)(1ｻｲｸﾙ） 濾胞性リンパ腫 2023/02/08 最少度リスク 28
リツキシマブ
レナリドミド（内服）

375
20

ｍｇ/㎡
ｍｇ/bodｙ

１、８、１５、２２
１－２１

3週目

R-Square（R2)(2～5ｻｲｸﾙ） 濾胞性リンパ腫 2023/02/08 最少度リスク 28
リツキシマブ
レナリドミド（内服）

375
20

ｍｇ/㎡
ｍｇ/bodｙ

１
１－２１

3週目

R-Square（R2)(6ｻｲｸﾙ以降） 濾胞性リンパ腫 2023/02/08 最少度リスク 28 レナリドミド（内服） 20 ｍｇ/body １－２１ 3週目

R-THP-COP 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 中程度リスク 21

リツキシマブ
ピラルビシン
シクロホスファミド
ビクリスチン
プレドニゾロン（内服）

375
50
750
1.4
100

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
２
２
２
２－６

2週目

R-THP-COP（高齢者用） 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 中程度リスク 21

リツキシマブ
ピラルビシン
シクロホスファミド
ビクリスチン
プレドニゾロン（内服）

375
30
500
1
80

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
２
２
２
２－６

2週目

THP‐COP 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 中程度リスク 21

ピラルビシン
シクロホスファミド
ビクリスチン
プレドニゾロン（内服）

50
750
1.4
100

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
１
１
１－５

2週目

THP‐COP（高齢者用） 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 中程度リスク 21

ピラルビシン
シクロホスファミド
ビクリスチン
プレドニゾロン（内服）

30
500
1
80

ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/body

１
１
１
１－５

2週目

VEN+AZA
急性骨髄性白血病、骨髄異
形成症候群

2023/02/03 中程度リスク 28

アザシチジン
ベネトクラクス（内服）

75
100
200
400
400

ｍｇ/㎡
ｍｇ/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body
ｍｇ/body

１－７
初コースD1
初コースD2
初コースD3―28
以降維持量（連日）

2週目

VMP 多発性骨髄腫 2014/04/15 中程度リスク 42
ボルテゾミブ
メルファラン（内服）
プレドニゾロン（内服）

」 ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡
ｍｇ/㎡

1,4,8,11,22,25,29,32
１－４
１－４

7週目

フルダラ単剤療法
非ホジキンリンパ腫、慢性リ
ンパ性白血病

2009/04/23 最少度リスク 28 フルダラビン 25 ｍｇ/㎡ １－５ 2週目

リツキシマブ単剤 非ホジキン悪性リンパ腫 2009/04/23 軽度リスク 21 リツキシマブ 375 ｍｇ/㎡ １ 2週目
外来治療可能なレジメンのみ掲載
連日服用する分子標的治療薬は含みません
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